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 FORMATION INITIALE A L’UTILISATION DU DAE  

 

UTILISATION DU DEFIBRILLATEUR SEMI-AUTOMATIQUE – 2h30 

 
➢ Objectif : 

 
Savoir utiliser un défibrillateur en toute sécurité et être capable d’alerter les secours et permettre 

l’intégration de la mise en œuvre des défibrillateurs semi-automatiques dans la séquence gestuelle 

de réanimation des arrêts cardio-respiratoires. 

➢ Public concerné 

• Toute personne souhaitant s’initier aux gestes qui sauvent. 

• Pré requis : aucune connaissance n’est nécessaire au préalable sans aucune limite d’âge, mais il est 

fortement conseillé de passer son diplôme de secourisme (SST ou PSC1) ou de se recycler si le 

diplôme est ancien. 

 

➢ Programme 

 

1. Qu'est-ce que l'arrêt cardiaque ? 
 

2. Quelles sont les conséquences d'un arrêt cardiaque ? 
 

3. Comment reconnaître un arrêt cardiaque ? 

• La victime est-elle consciente ? 

• La victime respire-t-elle ? 

4. Que faire devant une victime en arrêt cardiaque ? 

• Alerter 

• Masser 

• Défibriller 

5. Exercices pratiques sur mannequin 

 

Tarif : 350 euros HT soit 420 euros TTC. 
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