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Se former, Se protéger 

 

PROGRAMME DE FORMATION  

« FORMATION A LA SECURITE EN E.R.P » 

 

OBJECTIF DE FORMATION : 
Les objectifs de cette formation sont :  

• connaître le SSI,   

• organiser et maîtriser une évacuation,  

• maîtriser l’extinction d’un début d’incendie avec les moyens propres de 

l’établissement 

 

PROGRAMME : 
SYSTEME DE SECURITE INCENDIE – 1h15 

THEORIE – 1H00 

− Présentation générale d’un SSI et des différentes catégories existantes 

− Connaissance du SSI de l’établissement  

− Compréhension du tableau de signalisation et des mesures à prendre devant un évènement 

− Prise en compte par le personnel des fonctions inhérentes aux différents signaux  

 
PRATIQUE 0h15 

− Visite de l’établissement 

 

 

ORGANISATION DE L’EVACUATION – 1h15 
THEORIE – 00h45 

− Présentation et rôle de l’évacuation 

▪ Pourquoi évacuer 

▪ Quand évacuer 

▪ Comment évacuer 

− Organisation de l’évacuation 

▪ Moyens humains 

▪ Moyens techniques 

▪ Procédures 

PRATIQUE – 00h30 

− Mise en pratique d’une évacuation suivant protocole jour ou nuit 
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CONNAISSANCES DU FEU ET DES MOYENS D’EXTINCTION – 1h00 

THEORIE – 0H20 

− Le Feu 

▪ La combustion 

▪ Les causes du feu 

▪ Les classes de feu 

▪ Les différentes propagations 

 

− Conduite à tenir face à un début d’incendie 

− Les moyens d’extinction 

▪ Les extincteurs 

 

PRATIQUE – 0H40 

− Mise en œuvre des extincteurs à eau pulvérisée sur feux réels (générateur de flamme) 

− Mise en œuvre des extincteurs à CO2 sur feux de coffrets électriques (générateur de flamme) 

 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ENCADREMENT : 
 

THEORIE  

− Moyens techniques : 
▪ Salle de formation  
▪ vidéoprojecteur 
▪ ordinateur portable 
▪ écran de projection 

 

− Moyens pédagogiques : 
▪ Power point sur le fonctionnement du Système de Sécurité Incendie,   
compréhension des différentes alarmes et comportement à tenir face à celles-ci 
▪ Power point sur le feu, ses dangers et les différents moyens d’extinction 
▪ Présentation théorique d’un extincteur et de son fonctionnement 
▪ Power point sur les conditions de réalisation d’une évacuation, rôle et 
comportement du binôme chargé de l’évacuation, rôle et savoir-être du 
responsable général de l’évacuation   

                                        

PRATIQUE 

− Moyens techniques : 
▪ Système de sécurité incendie de l’établissement 
▪ Extincteurs CO2 et eau pulvérisée 
▪ Générateur de flammes à gaz 
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− Moyens pédagogiques : 
▪ Mise en œuvre d’une évacuation après interprétation des différentes alarmes 
du S.S.I. 
▪ Extinction d’un feu réel avec générateur de flamme et coffret électrique au 
moyen d’extincteurs 
 
 

MOYEN DE SUIVI DE L’EXECUTION DE LA FORMATION 

− Feuilles de présence signées par les stagiaires et par le formateur 

 

MOYENS D’APPRECIATION DES RESULTATS 

− Contrôle des acquisitions pratiques par la réalisation d’une évacuation avec une fiche des 
tâches à accomplir chronométrée 

− Contrôle des gestes techniques de maniement d’extincteur par un exercice d’extinction sur 
feu réel (2 actions obligatoires par stagiaire) 

 

 

 

 

Tarif de la prestation : Nous consulter pour toutes demandes de devis. 
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